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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Характеристика учебного процесса, его мест и роль 

в образовательном процессе 

Программа учебного  предмета   «Музыкальный инструмент»- (ударные 

инструменты) разработанана   основе   «Рекомендаций по организации 

образовательной   и методической деятельности  при  реализации 

общеразвивающих  программ  в области  искусств», направленных  письмом 

Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013№191-01-39/06- ГИ, а 

также с учетом многолетнего педагогического опыта в области 

исполнительства на аккордеоне в детских школах искусств. 

В системе музыкально-эстетического воспитания одно из ведущих мест занимает 

музыкально-инструментальное исполнительство на народных инструментах. 

Народная музыка и инструментальная музыка, написанная для детей, благодаря 

песенной основе, доступности, содержательности, простоте восприятия, помогает развивать 

в детях музыкальность, пробуждает интерес к занятиям. 
 

Срок реализации учебного предмета 

 

Предлагаемая программа рассчитана на один год обучения. 

Возраст детей, приступающих к освоению программы от 6, 6 лет. 

Недельная нагрузка по предмету «Музыкальный инструмент - (ударные инструменты) 

составляет 1,5 часа в неделю. Занятия проходят в индивидуальной форме. 

При реализации программы учебного предмета «Музыкальный инструмент (ударные 

инструменты)» со сроком обучения 1 год, продолжительность учебных занятий составляет 34 

недели в год. 

 

Сведения о затратах учебного времени 

 
Вид учебной работы, нагрузки Затраты учебного времени Всего 

Годы обучения 1 год обучения  

Полугодия 1 2  

Количество недель 16 18 34 

Аудиторные занятия 24 27 51 

Самостоятельная работа 24 27 51 

Максимальная учебная 
нагрузка 

48 56 102 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательной организации 

на реализацию учебного предмета 

 

Общая трудоемкость учебного предмета «Музыкальный инструмент (ударные 
инструменты)» при одногодичном сроке обучения составляет - 102 часа. Из них: часов – 51 

час аудиторные занятия, 51 час - самостоятельная работа. 

 

Форма проведения учебных занятий 

 

Недельная нагрузка по предмету «Музыкальный инструмент (ударные инструменты)» 

составляет 1,5 часа в неделю. Занятия проходят в индивидуальной форме, возможно 

чередование индивидуальных и мелкогрупповых (от 2-х человек) занятий. Индивидуальная и 

мелкогрупповая формы занятий позволяют преподавателю построить процесс обучения в 



4  

соответствии с принципами дифференцированного и индивидуального подходов. Основная 
форма - урок. 

 
Цель учебного предмета 

Целью учебного предмета является обеспечение развития творческих способностей 

и индивидуальности учащегося, овладение знаниями и представлениями об 

аккордеонном исполнительстве, формирование 

практических умений и навыков игры на инструменте, формирование устойчивого 

интереса к самостоятельной деятельности в области музыкального искусства. 

 
Задачи учебного предмета 

• создание условий для художественного образования, эстетического 
воспитания, духовно-нравственного развития детей; 

• формирование у учащихся эстетических взглядов, нравственных   установок 
и потребности общения с духовными ценностями, произведениями искусства; 

• воспитание активного слушателя, зрителя, участника творческой 
самодеятельности; 

• приобретение детьми начальных базовых знаний, умений и навыков игры на 
инструменте, позволяющих исполнять музыкальные произведения в соответствии с 
необходимым уровнем музыкальной грамотности и стилевыми традициями; 

• приобретение знаний и основ музыкальной грамоты, освоение основных 
средств выразительности, используемых в музыкальном искусстве, изучение наиболее 
употребляемой музыкальной терминологии; 

• воспитание у детей культуры сольного и ансамблевого исполнения на 
инструменте, стремления к практическому использованию приобретенных знаний, 
умений и навыков игры на аккордеоне. 

 

Структура программы 

Программа содержит следующие разделы: 

• сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 
учебного предмета; 

• распределение учебного материала по годам обучения; 

• описание дидактических единиц учебного предмета; 

• требования к уровню подготовки учащихся; 

• формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация; 
методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

«Содержание учебного предмета». 

 
Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

- практический (освоение приемов игры на инструменте); 

-эмоциональный (подбор ассоциаций, образов). 

 
Описание материально-технических условий реализации учебного предмета 

 

Реализация программы учебного предмета «Музыкальный инструмент» (ударные 
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инструменты)» обеспечивается: 

• доступом каждого учащегося к библиотечным фондам и фондам фонотеки, 
аудио и видеозаписей; 

• учебными аудиториями для индивидуальных занятий площадью не менее 6 
кв.м., оснащенными инструментами (аккордеонами) разных размеров. 

В образовательной организации должны быть созданы условия для 

содержания, своевременного обслуживания и ремонта музыкальных 

инструментов. Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, 
электронными изданиями, учебно-методической и нотной литературой. Материально- 

техническая база должна соответствовать санитарным и 
противопожарным нормам, нормам охраны труда. 

 
II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Учебная программа по предмету «Музыкальный инструмент (ударные 

инструменты)» рассчитана 1 год обучения. В распределении учебного материала по годам 

обучения учтен принцип систематического и последовательного обучения. 

Последовательность в обучении поможет учащимся применять полученные знания и 

умения в изучении нового материала. Формирование у учащихся умений и навыков 

происходит постепенно: от первого знакомства с инструментом и нотной грамотой до 

самостоятельного разбора и исполнения музыкального произведения. 

Содержание учебного предмета «Музыкальный инструмент (ударные 

инструменты)» соответствует направленности общеразвивающей программы на 

приобщение учащихся к любительскому музицированию. 
 

Годовые требования 

Первый год обучения 

1. Вводное занятие 
Теория. 

Устройство малого барабана, большого барабана, тарелки. Правила обращения с 

музыкальными инструментами. Функции большого барабана, тарелок и малого барабана в 

оркестровой музыке. Правила безопасности на занятиях. Правила техники безопасности и 

пожарной безопасности. 

2. Работа над учебно-тренировочным материалом 

Практика: 

На малом барабане 

Постановка рук. Разучивание и выполнение упражнений на глухом барабане (подушка) - 

одиночные удары правой рукой. Разучивание и выполнение упражнений на глухом барабане 

(подушка) - одиночные удары левой рукой. Разучивание и отработка упражнений «простые 

двойки» в ровном темпе, в медленном темпе, с ускорением. Разучивание и отработка 

упражнений «простые двойки» с замедлением (для наиболее способных учеников – 

упражнение «сложные двойки» с отскоком. Разучивание и отработка упражнений на 

соотношение длительностей нот и пауз (целые, половинные, четвертные, восьмые, 

шестнадцатые) в размерах: 2/4, 3/4, 4/4,(с акцентом на сильной доле такта). 

На большом барабане 

Постановка рук. Разучивание и выполнение упражнений на глухом барабане (подушка) - 

одиночные удары правой рукой. Разучивание и отработка упражнений «простые двойки» в 

ровном темпе, в медленном темпе, с ускорением. Разучивание и отработка упражнений на 

соотношение длительностей нот и пауз (целые, половинные, четвертные, восьмые, 

шестнадцатые) в размерах: 2/4, 3/4, 4/4,(с акцентом на сильной доле такта) 

3. Слушание музыки 

Теория. 
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Схема анализа произведения. Размер, форма произведений. Партии ударных и 
перкуссионных инструментов. 

Практика 

Прослушать и проанализировать произведения в соответствии со схемой: 

Произведения ансамбля «Битлз», К. Сантана, «Европа», Дж. Бенсон «Маскарад», Д. Пасс 

«Панк-джаз», Дж. Гершвин «Рапсодия в голубых тонах», Чайф «Четыре парня». 

4. Чтение нот с листа 

Практика 

Задание: самостоятельно разобрать предложенный нотный текст; исполнение несложных 

музыкальных текстов ( Л. Коро). 

Тема 1. Четвертные в двухчетвертном размере. 

Тема 2. Восьмые ноты в двухчетвертном размере. 

Тема 3. Четверти и восьмые в трехчетвертном размере. 
К. Купинский упр. 1-5. Паузы упр.1-6. Нота с точкой упр.6-9. 

5. Работа над репертуаром. 

Практика 

Разучивание и свободное исполнение. 

На малом барабане: 

- 5-6 этюдов или упражнений и 2-3 пьесы; 
- 8-10 ритмических упражнений или 8-10 этюдов. 

6. Концертная деятельность. 
Предусматривает участие воспитанников во всевозможных концертах, организуемых 

корпусом, а также участие в конкурсах различных уровней. 

 Примерный репертуар:  
 

Малый барабан: 

- Л. Коро «Пойду ль я, выйду ль я», «За реченькой было». 
- Д. Кабалевский «Сказочка», «Маленькое скерцо», «Галоп». 

- Н. Купинский Упражнения № 1 – 20. Л. Коро этюд для двух малых барабанов. 

Ударная установка: 

- Ритмические рисунки в стилях хард-рок и хеви-металл. 
- К Полле «Марш», 

- В Снегирёв «Шесть этюдов», 

- Р. Лихтинен «Летка - енка», 

- Д. Кабалевский «Рондо - марш», 

- Г. Кнауэр «Упражнение для двух малых барбанов», 

- К. Купинский «Упражнения для двух малых 

барабанов». 
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III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

Результатом освоения программы по учебному предмету «Музыкальный 

инструмент   (ударные   инструменты)»» является приобретение учащимися следующих 
знаний, умений и навыков: 

 навыков исполнения музыкальных произведений (сольное исполнение) 

 умений самостоятельно разучивать музыкальные произведения различных жанров и 
стилей; 

 знаний основ музыкальной грамоты; 

 знаний основных средств выразительности, используемых в музыкальномискусстве; 

 знаний наиболее употребляемой музыкальной терминологии; 

 навыков публичных выступлений; 

 навыков общения со слушательской аудиторией в условиях музыкально- 
просветительской деятельности образовательной организации. 
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IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК 

Контроль знаний, умений, навыков учащихся обеспечивает оперативное управление 

учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и 

корректирующую функции. Разнообразные формы контроля успеваемости учащихся 

позволяют объективно оценить успешность и качество образовательного процесса. 

Основными видами контроля успеваемости по предмету «Музыкальный инструмент 

«Музыкальный нструмент (ударные инструменты)» являются: 

• текущий контроль успеваемости учащихся, 

• промежуточная аттестация, 

• итоговая аттестация. 

Текущая аттестация проводится с целью контроля за качеством освоения какого- 

либо раздела учебного материала предмета и направлена на поддержание учебной 

дисциплины, выявление отношения к предмету, на ответственную организацию 

домашних занятий и может носить стимулирующий характер. 

Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем, отметки 

выставляются в журнал и дневник учащегося. При оценивании учитываются: 

• отношение ученика к занятиям, его старание, прилежность; 

• качество выполнения домашних заданий; 

• инициативность и проявление самостоятельности - как на уроке, так и во время 
домашней работы; 

• темпы продвижения. 

На основании результатов текущего контроля выводятся четвертные оценки. 

Промежуточная аттестация 

Определяет успешность развития учащегося и степень освоения   им   учебных задач 

на данном этапе. 

Наиболее распространенными формами промежуточной аттестации являются 

зачеты, академические концерты, контрольные уроки, а также концерты, тематические 

вечера и прослушивания к ним. Участие в концертах приравнивается к выступлению на 

академическом концерте. Отметка, полученная за концертное исполнение, влияет на 

четвертную, годовую и итоговую оценки. 

Итоговая аттестация 
При прохождении итоговой аттестации выпускник должен продемонстрировать 

знания, умения и навыки в соответствии с программными требованиями. 

Форма и содержание итоговой аттестации по учебному предмету «Музыкальный 
«Музыкальный и нструмент (ударные инструменты)» устанавливаются образовательной 

организацией самостоятельно. При проведении итоговой аттестации применяется форма 

дифференцированного зачета. 

В течение учебного года учащиеся выступают на прослушиваниях или академических 

концертах (в конце 1-го и 2-го полугодия). Итоговая аттестация проходит в форме 

дифференцированного зачета (академического концерта) в конце 2 –го полугодия. 

 
Критерии оценки 

 

Критерии оценки качества подготовки учащегося позволяют определить уровень 

освоения материала, предусмотренного учебной программой. Основным критерием оценок 

учащегося, осваивающего общеразвивающую программу, является грамотное исполнение 

авторского текста, художественная выразительность, владение вокальными приемами. При 

оценивании учащегося, осваивающегося общеразвивающую программу, следует учитывать: 

 формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, к занятиям 

музыкой 
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 наличие исполнительской культуры, 

 развитие музыкального мышления; 

 степень продвижения учащегося, 

 успешность личностных достижений. 

По итогам исполнения программы на зачете, академическом 

прослушивании выставляется оценка по пятибалльной шкале: 

 

Оценка Критерии оценивания выступления 

5 («отлично») предусматривает исполнение программы, 

соответствующей году обучения, наизусть, выразительно; 

отличное знание текста, владение необходимыми 

техническими приемами, штрихами; хорошее 

звукоизвлечение, понимание стиля исполняемого 

произведения; использование художественно 

оправданных технических приемов, позволяющих 

создавать художественный образ, соответствующий 

авторскому замыслу 

4 («хорошо») программа соответствует году обучения, 

грамотное исполнение с наличием мелких 

технических недочетов, небольшое несоответствие темпа, 

недостаточно убедительное донесение образа 

исполняемого произведения 

3 («удовлетворительно») программа не соответствует году обучения, при 

исполнении обнаружено плохое знание нотного текста, 

технические ошибки, характер произведения не 

выявлен 

2 
(«неудовлетворительно») 

незнание наизусть нотного текста, слабое владение 

навыками игры на инструменте, подразумевающее 

плохую посещаемость занятий и слабую 

самостоятельную работу 

«зачет» (без отметки) отражает достаточный уровень подготовки и 
исполнения на данном этапе обучения. 



10  

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 
 

Методические рекомендации преподавателям 

Ударная установка: 

Играют за ударной установкой сидя. Правая нога ставится на педаль с колотушкой, левая 

нога ставится на хай - хэт. Корпус прямой и несколько отдаленный назад, чтобы ноги и руки 

были свободны во время игры и не напряжены. 

Овладение техникой на малом барабане 

Упражнение №1. 

Охватить палки, сложив головки с рукоятками обеими вытянутыми вперёд руками так, 

чтобы ладони обоих рук были обращены вверх. Сгибать руки в локтевых суставах, приближая 

палки к подбородку. Повторить 6-8 раз. 

Упражнение №2. 

Исходное положений, как в предыдущем упражнении. Сгибая руки в локтевых суставах, 

приблизить кисти рук к груди, отведя локти в стороны и вверх, сделать полный поворот рук, 

вытянув их вперёд. Ладони должны быть опять обращены кверху. 

Упражнения № 3 для кисти. 
Берём палку правой рукой на расстоянии 6-8 см. от конца. Обхватываем большим 

пальцем с одной стороны, первым суставом указательного и вторым суставом среднего пальца 

- с другой стороны, безымянный палец и мизинец свободны и несколько согнуты. Точкой 

опоры для палки служит второй сустав среднего пальца. Рука в локте полусогнута. Сгибать и 

разгибать кисть в запястье вверх и вниз по 50 раз плавно 

Упражнения № 4 одиночными ударами. 

Поднять палку правой рукой повыше над барабаном и, плотно сжав её пальцами 

стремительно и энергично опустить на кожу. В момент удара конец палки в левой руке 

находится над кружком, начерченным в центре барабана, примерно на высоте 2 см. 

После удара палкой правой рукой быстро поднять палку левой рукой и плотно сжав её 

пальцами стремительно и энергично опустить на кожу. После ударов концы палок должны 

отскакивать от кожи на высоту не выше 2 см. Удары надо производить только при помощи 

предплечий, кистей и пальцев; плечи не принимают участие в движениях; кисть и вся рука не 

должны быть напряжены. Сначала следует делать по ударов подряд каждой рукой. Левую руку 

надлежит тренировать больше, так как она обычно слабее правой руки. 

Упражнение № 5 в медленной «двойке». 

«Двойкой» называются попеременные двойные удары правой и левой руками. Все удары 

должны быть одинаковой силы и следовать один за другим через равные промежутки времени. 

Сначала надо играть этим приёмом очень медленно и упражняться в этом темпе 

приблизительно три недели, так как за меньший срок трудно овладеть этим техническим 

приёмом, являющимся основой игры на малом барабане. 

Необходимо обратить внимание на следующие моменты: 

- чтобы концы палок поднимались быстро и энергично 

- чтобы палки поднимались прямо над кожей, не уходя в стороны 

- чтобы концы палок оставались неподвижными после удара. 
- Чтобы концы палок приходились на центр кружка, 

начерченного в середине барабана 

Переходить к более быстрому темпу можно лишь после основательного усвоения 
упражнения в медленном движении. 

Гимнастические упражнения: 

Овладение техникой игры на малом барабане требует развитой мускулатуры и гибкости 

кистей. Поэтому, прежде чем приступить к изучению приёмов игры на инструменте, 

необходимо подготовить руки специальной тренировкой. Систематическое выполнение 

описанных ниже упражнений способствует эластичности кистей и вырабатывает силу рук. 
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Глухой барабан. 

Продолжительная игра на малом барабане утомительна для слуха, поэтому для 

ежедневных упражнений необходимо иметь так называемый «глухой барабан», издающий 

слабые приглушенные звуки. 

Учебный тренировочный барабан может быть прямоугольной формы. Его легко 

изготовить самим учащимся из доски 20 х 35 см., сверху доску обтягивают резиновым 

ковриком, а внутри плотно набивают тряпочками или обрезками от резинового коврика. 

Посадка за глухим барабаном. 

Заниматься следует сидя. Глухой барабан должен располагаться перед играющим на 

подставке на уровне колен. Сидеть надо прямо, плечи свободные. Палки берутся в правую и 

левую руки на расстоянии 8-9 см. от конца. В правой ( левой ) руке палка обхватывается 

большим пальцем с одной стороны, первым суставом указательного и вторым суставом 

среднего пальца - с другой стороны; Безымянный палец и мизинец свободны и несколько 

согнуты. Точкой опоры для палки служит второй сустав среднего пальца. 

Палки держать в руках без напряжения, но так, чтобы они не вращались во время 

упражнений. Обе руки полусогнуты в локтях и кисти отдалены от туловища на ширину ладони. 

Концы палок, как перед ударом, так и после него, находятся над самой серединой барабана, 

примерно на расстоянии 2 см. от поверхности кожи над кружком, нарисованным в 

центре барабана. При ударах концы палок не должны выходить за пределы этого кружка. 
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