
Описание дополнительной общеразвивающей  

 общеобразовательной программы «Арт – группа  - Жираф»    

 

В системе образовательных программ дополнительного образования 

детей общеразвивающая общеобразовательная программа в области искусств 

«Арт – группа - Жираф»  представлена учебными предметами: 

«Художественное слово»,  «Основы сценического движения»  

Актуальность программы 

Актуальность дополнительной общеразвивающей образовательной 

программы заключается в ее интегральной связи с другими 

образовательными программами детской школы искусств. Специфика 

искусства художественного слова – творческое воплощение литературного 

произведения в действенном звучащем слове – духовно обогащает 

исполнителя, способствует формированию и развитию его личности, 

адаптации в социальной среде. 

 

Педагогическая целесообразность 

Педагогическая целесообразность данной образовательной программы 

обусловлена тем, что на занятиях учащиеся овладевают сценическим словом 

– одним из существенных элементов работы над образом в спектакле. 

Рекомендуемый для начала освоения программы возраст детей 7–13 

лет.  

Цели и задачи программы 

Развить в учащихся внутреннюю и внешнюю технику речевого 

взаимодействия с целью получения им возможности самовыражения на 

сцене и в жизни,  подготовить учащихся к театральным показам и этюдам, к 

передаче глубины образа с помощью сценической пластики. 

Задачи программы:   

Обучающие:   

 обучить навыкам музыкально-двигательного движения. 

 обогатить детей новыми выразительными средствами. 

 совершенствовать творческие способности 

 решать постановочные и художественные задачи средствами 

сценической и пластической выразительности. 

Развивающие:   

 развить музыкально-ритмическую координацию, мышечное чувство, 

осанку, стопу; музыкально-двигательную память. 

 совершенствовать приемы музыкально-двигательной выразительности, 

осанки, работы стоп; развить пластику тела; развить двигательное 

воображение. 



 совершенствовать навыки пластического движения, пробудить 

образное мышление. 

 совершенствовать технику пластического танца. 

 

Воспитательные:  

 воспитать чувство ответственности, стремление к четкому, 

правильному, красивому выполнению задания, что в свою очередь 

требует организованности, активности, внимания. 

 воспитать личностные качества, такие как воля, целеустремленность, 

создать творческий коллектив единомышленников. 

 сформировать осознанное отношение к занятиям. 

 


